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ΡΑΦΤΙΝΓΚ ΣΤΟΝ ΑΡΑΧΘΟ
“ΤΖΟΥΜΕΡΚΑ - ΔΙΔΥΜΟΙ ΚΑΤΑΡΡΑΚΤΕΣ - ΓΕΦΥΡΙ ΠΛΑΚΑΣ - ΜΟΝΗ ΚΗΠΙΝΑΣ - ΚΑΛΑΡΡΥΤΕΣ”

Μια συναρπαστική φθινοπωρινή εξόρμηση στα επιβλητικά Τζουμέρκα γεμάτη δράση, άγρια φύση και ηπειρώτικη παράδοση! 
Με ορμητήριο το ξενοδοχείο Τελωνείο, ανακαλύπτουμε τους εντυπωσιακούς Δίδυμους Καταρράκτες στα 1.360 μέτρα, 
πεζοπορούμε από το ιστορικό Γεφύρι της Πλάκας έως το εξωκλήσι του Αγίου Βασιλείου και ζούμε την απόλυτη εμπειρία 
ράφτινγκ στα κρυσταλλικά νερά του Αράχθου. Η περιπέτεια ολοκληρώνεται με την επίσκεψη στη σκαρφαλωμένη στον 
βράχο Μονή Κηπίνας, περιπλανήσεις στους παραδοσιακούς Καλαρρύτες και αυθεντικές ηπειρώτικες γεύσεις.
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ΗΜΕΡΕΣWater Adventures

Απόσταση
3,5χλμ.

Ομάδα
12-15 άτομα

Δυσκολία
Εύκολη

Φυσική
κατάσταση

Καλή



1Η ΗΜΕΡΑ: ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ - ΔΙΔΥΜΟΙ ΚΑΤΑΡΡΑΚΤΕΣ ΤΖΟΥΜΕΡΚΩΝ 
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ

Αναχώρηση νωρίς το πρωί από τη Θεσσαλονίκη με προορισμό τα 
επιβλητικά Αθαμανικά Όρη, τα γνωστά σε όλους Τζουμέρκα. Ένας τόπος 
άγριος και αυθεντικός, όπου οι επιβλητικές κορυφές, τα καταπράσινα 
δάση, τα παραδοσιακά χωριά και ο αστείρευτος Άραχθος συνθέτουν ένα 
τοπίο μοναδικής φυσικής ομορφιάς.

Πρώτος μας σταθμός οι εντυπωσιακοί Δίδυμοι Καταρράκτες των 
Τζουμέρκων, σε υψόμετρο 1.360 μέτρων. Μέσα από ένα όμορφο 
πλακόστρωτο μονοπάτι θα φτάσουμε σε ένα από τα πιο εντυπωσιακά 
φυσικά αξιοθέατα της περιοχής, όπου θα έχουμε ελεύθερο χρόνο για 
φωτογραφίες και απόλαυση του μαγευτικού τοπίου.

Στη συνέχεια αναχωρούμε για το ξενοδοχείο μας. Τακτοποίηση στα 
δωμάτια και χρόνος για ξεκούραση ή μια πρώτη γνωριμία με τη γύρω 
περιοχή.

2Η ΗΜΕΡΑ: ΠΕΖΟΠΟΡΙΑ ΣΤΟ ΞΩΚΛΗΣΙ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ 
ΡΑΦΤΙΝΓΚ ΣΤΟΝ ΑΡΑΧΘΟ

Πρωινό στο ξενοδοχείο και ξεκινάμε μία από τις ομορφότερες 
δραστηριότητες της εκδρομής. Από το ξενοδοχείο θα ακολουθήσουμε μια 
εύκολη και ιδιαίτερα ευχάριστη πεζοπορική διαδρομή προς το γραφικό 
εξωκλήσι του Αγίου Βασιλείου, απολαμβάνοντας τη φύση των Τζουμέρκων. 
Η διαδρομή μας περνά από το ιστορικό Γεφύρι της Πλάκας, το μεγαλύτερο 
μονότοξο πέτρινο γεφύρι των Βαλκανίων.

Αφού διασχίσουμε το γεφύρι, θα κάνουμε μια σύντομη στάση και στη 
συνέχεια θα ακολουθήσουμε τη διαδρομή προς τη Μονή Μουχουστίου, 
από όπου ξεκινά το μονοπάτι που οδηγεί στο ξωκλήσι. Εκεί θα έχουμε 
χρόνο να απολαύσουμε την πανοραμική θέα προς την κοιλάδα του 
Αράχθου και να φωτογραφίσουμε το μοναδικό τοπίο.

Επιστρέφοντας στο Γεφύρι της Πλάκας, όσοι επιθυμούν θα έχουν 
την ευκαιρία να ζήσουν μια αξέχαστη εμπειρία συμμετέχοντας σε 
ράφτινγκ στον ποταμό Άραχθο, μία δραστηριότητα που συνδυάζει 
ασφάλεια, διασκέδαση και μοναδικές εικόνες μέσα στη φύση. Επιστροφή 
στο ξενοδοχείο και χρόνος για ξεκούραση. Πεζοπορία: 3 ώρες 
(μετ’ επιστροφής), υψομετρική: +240μ. - +450μ.
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RAFTING:

Ζήστε τη συναρπαστική εμπειρία του Rafting στον ποταμό Άραχθο με 
σημείο συνάντησης την ιστορική Γέφυρα της Πλάκας! Οι διοργανωτές 
παρέχουν πλήρη εξοπλισμό άνεσης και ασφάλειας (στόλες, καλτσάκια 
και παπούτσια νεοπρέν, fleece, αντιανεμικό, γάντια, σωσίβιο, κράνος και 
κουπί), ενώ εσείς χρειάζεται να έχετε μαζί σας μόνο μαγιό (ή δεύτερη 
αλλαξιά εσωρούχων) και πετσέτα.

Κάθε βάρκα φιλοξενεί έως 6 άτομα υπό την καθοδήγηση επαγγελματία 
οδηγού που παρέχει τις απαραίτητες οδηγίες κατάβασης, καθιστώντας 
τη δραστηριότητα κατάλληλη για όλους άνω των 6 ετών, αρκεί να είστε 
έτοιμοι να βραχείτε!

3Η ΗΜΕΡΑ: ΜΟΝΗ ΚΗΠΙΝΑΣ – ΚΑΛΑΡΡΥΤΕΣ – ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

Μετά το πρωινό αναχωρούμε για τη μοναδική Μονή Κηπίνας, ένα από 
τα πιο εντυπωσιακά μοναστήρια της Ηπείρου, χτισμένο κυριολεκτικά 
μέσα στον βράχο και γνωστό ως η «Σουμελά της Ηπείρου». Η μοναδική 
αρχιτεκτονική της και η εντυπωσιακή της θέση προκαλούν δέος σε κάθε 
επισκέπτη.

Συνεχίζουμε για τους παραδοσιακούς Καλαρρύτες, ένα από τα 
ομορφότερα πετρόχτιστα χωριά των Τζουμέρκων, με την πλούσια ιστορία 
και τη μοναδική αρχιτεκτονική του. Θα έχουμε ελεύθερο χρόνο για βόλτα 
στα καλντερίμια, καφέ ή γεύμα στις τοπικές ταβέρνες, απολαμβάνοντας 
τη φιλοξενία και τις αυθεντικές γεύσεις της περιοχής.

Νωρίς το απόγευμα παίρνουμε τον δρόμο της επιστροφής, γεμάτοι 
όμορφες εικόνες, μοναδικές εμπειρίες και αναμνήσεις από έναν από 
τους πιο αυθεντικούς ορεινούς προορισμούς της Ελλάδας. Άφιξη στη 
Θεσσαλονίκη το βράδυ.
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Περιλαμβάνονται: Διαμονή στο ξενοδοχείο Τελωνείο•Πρωινό καθημερινά•Μεταφορές σύμφωνα με το πρόγραμμα•Πεζοπορία προς το εξωκλήσι του Αγίου 
Βασιλείου•Συνοδός εκδρομής•Ασφάλεια αστικής ευθύνης.

Δεν περιλαμβάνονται: Είσοδοι σε μουσεία, θεάματα & οτιδήποτε προαιρετικό ή προτεινόμενο•Ράφτινγκ στον ποταμό Άραχθο•Extra γεύματα & ποτά.

3 ΗΜΕΡΕΣ
23/10 - 25/10

Ξενοδοχείο Τελωνείο 3* 
Τζουμέρκα 299€

ΠΕΡΙΟΔΟΣ
ΤΑΞΙΔΙΟΥ

ΚΑΤΑΛΥΜΑ
ΤΟΠΟΘΕΣΙΑ ΔΙΑΜΟΝΗ

ΣΥΝΟΔΕΙΑ ΑΠΟ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΥΣ ΣΥΝΟΔΟΥΣ ΒΟΥΝΟΥ

Αδιάβροχο – Αντιανεμικό

Hiking / trekking / ορειβατικά παπούτσια

Είδη ατομικής υγιεινής, πετσέτα

Sleeping bag ή μαξιλαροθήκη – σεντόνια

Αντηλιακό, γυαλιά ηλίου

Καπέλο ή σκούφο

Μία δεύτερη αλλαξιά σε περίπτωση που ιδρώσετε

Μικρό σακίδιο πλάτης για τη δραστηριότητα της πεζοπορίας

Μπατόν (προαιρετικά)

Snacks (παστέλι, σοκολάτα, power bar)

Nερό (1,5lit)

Να μην ξεχάσω:

Απόσταση
3,5χλμ.

Ομάδα
12-15 άτομα

Δυσκολία
Εύκολη

Φυσική κατάσταση
Καλή
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